Randonnées accompagnées
et activités de pleine nature

Octobre/Novembre 2012

SORTIES

WEEK-ENDS ET SEJOURS

Dimanche 7 octobre - 14 h

“Gambais-Gambaiseuil” - Forét de Rambouillet (78)
Randonnée entre ces deux jolis villages des Yvelines
Participation 10 € - Verre de I'amitié compris

Dimanche 14 octobre - 14 h

“La Charmoie” - Forét de Rambouillet (78)

Les feuilles tombent, les couleurs changent, une nouvelle
saison est arrivée... Randonnée a I'extrémité ouest de la
forét, entre domaniale et privée

Participation 10 € - Verre de l'amitié compris
Du vendredi 19 au dimanche 21 octobre

“Le Lac du Der et la migration des grues” - (51) »CE®

Kk

Hébergement en gite*™*, en pension
compléte. Randonnées et observation
de la migration des grues

Covoiturage possible - Participation 198 €

Dimanche 28 octobre - 14 h
“Le Bois Domanial des Vindrins et ’Abbaye des Vaux de
Cernay” - Forét de Rambouillet (78)

Belle randonnée entre Auffargis et I'Abbaye des Vaux de
Cernay

Participation 10 € - Verre de I'amitié compris
Samedi 3 novembre -9 h 4 17 h 30

“Messe de la St-Hubert et suivi d’'une chasse a courre”
en forét de Rambouillet (78)
La messe de la St-Hubert au son des trompes, les tuniques

rouges, les tuniques noires, la meute, tout un univers
méconnu de la forét

Déjeuner «Tartines du sonneur» compris - Participation 28 €

Dimanche 4 novembre - 14 h

“Sortie mycologique” en forét de Rambouillet (78)

Sortie accompagnée d’un mycologue membre de la
Société Mycologique de France.

S'il est bien de connaitre les bons champignons, il faut
savoir aussi identifier les mauvais...

Verre de I'amitié - Participation 15 €
Enfants jusqu’a 15 ans : 8 €

RAQUETTES DANS LE JURA

du samedi 2 au mercredi 6 février 2013

Hébergement en chalets de grand
confort, chambres doubles ou triples,
en pension compléte

Balades a
raquette et
tourisme local

Possibilité de ski de fond
Sauna, hammam, piscine
Participation : 475 €

Quelques places disponibles

LA BAIE DE SOMME
du 24 au 26 mai 2013

Hébergement en gite*** en
chambres de 2 a 4, en pension
complete

Traversée guidée de la Baie ou |
a la rencontre des flots (au choix) | -
En option, le Parc Ornitholo-
gique du Marquenterre

Participation : 198 €

EN PREPARATION

Nature et Loisirs - Tél. 02 37 83 49 74

www.natureetloisirs.com
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